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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план 1 – 4 классов МБОУ «СОШ с УИОП № 61» города Кирова (далее – учебный план)
является основным организационным механизмом реализации основной образовательной
программы начального общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяет формы
промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план разработан на основе следующих документов:
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 Приказы Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта НОО», от 18.07.2022 «О внесении изменений в
федеральный государственный образовательный стандарт НОО»;

 Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП
НОО), утвержденная приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г. №372;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего образования»;

 Приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 9.03.2024 № 171 и
09.10.2024
№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования»

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №
28, а также СанПиН 1.2.3685 – 21;

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и
проведения промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ с УИОП № 61» города
Кирова.

Содержание образования при получении НОО реализуется преимущественно за счёт учебных
предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и
индивидуализацию обучения.
Учебный план состоит из двух частей:
- обязательной части и части,
- формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» представлен модулем «Основы
православной культуры».
Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования в
соответствии с требованиями обновлённого Стандарта.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, представлена учебным курсом
«Функциональная грамотность».

Количество часов, отведенных на освоение учебного плана, состоящего из обязательной части и
части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает
величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в
соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.



Учебный план
начального общего образования

МБОУ «СОШ с УИОП№ 61» города Кирова
на 2025 – 2026 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

1 классы
(1а и 1б)

в адаптационный период (сентябрь – октябрь)

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в

неделю
Количество

часов
сентябрь-
октябрь

1-я и 3-я
недели

2-я и 4-я
недели

Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 4 4 32

Литературное чтение 4 3 28

Иностранный язык Иностранный язык – – –

Математика и
информатика Математика 3 3 24

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 8

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики – – –

Искусство

Изобразительное
искусство 1 0 4

Музыка 0 1 4

Технология Труд (технология) 0 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 16

Итого 15 15 120
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 0 0 0

Итого при 5-ти дневной учебной неделе 15 15 120



Учебный план
начального общего образования

МБОУ «СОШ с УИОП№ 61» города Кирова
на 2025 – 2026 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

1 классы
(ноябрь – май)

Предметные области
Учебные
предметы

классы

Количество
часов в неделю

Количество
часов
ноябрь-
май1а 1б

Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 125

Литературное чтение 4 4 100

Иностранный язык Иностранный язык – – –

Математика и
информатика Математика 4 4 100

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 50

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики – – –

Искусство

Изобразительное
искусство 1 1 25

Музыка 1 1 25

Технология Труд (технология) 1 1 25

Физическая культура Физическая культура 2 2 50

Итого 20 20 500
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 0 0 0

Итого при 5-ти дневной учебной неделе 20 20 500



Учебный план
начального общего образования

МБОУ «СОШ с УИОП№ 61» города Кирова
на 2025 – 2026 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

2 классы

Предметные области
Учебные
предметы

классы

Количество часов
в неделю Количество

часов за год2а 2б 2в
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 170

Литературное чтение 4 4 4 136

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 2 2 2 68

Математика и
информатика Математика 4 4 4 136

Обществознание и
естествознание Окружающий мир 2 2 2 68

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики – – – –

Искусство
Музыка 1 1 1 34
Изобразительное
искусство 1 1 1 34

Технология Труд (технология) 1 1 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 68

Итого 22 22 22 748

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений 1 1 1

Функциональная грамотность 1 1 1 34

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 782



Учебный план
начального общего образования

МБОУ «СОШ с УИОП№ 61» города Кирова
на 2025 – 2026 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

3 классы

Предметные области Учебные
предметы

классы

Количество часов в
неделю Количество

часов за год3а 3б 3в 3г
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 170

Литературное чтение 4 4 4 4 136

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 2 2 2 2 68

Математика и
информатика Математика 4 4 4 4 136

Обществознание и
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 68

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской этики – – – – –

Искусство

Музыка 1 1 1 1 34

Изобразительное
искусство 1 1 1 1 34

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 34

Физическая культура
Физическая культура/
Адаптивная физическая
культура

2 / 2 2 2 2 68

Итого 22 22 22 22 748
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 1 1 1 1

Функциональная грамотность 1 1 1 1 34

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 782



Учебный план
начального общего образования

МБОУ «СОШ с УИОП№ 61» города Кирова
на 2025 – 2026 учебный год
(пятидневная учебная неделя)

4 классы

Предметные области
Учебные
предметы

классы

Количество часов в неделю Количество
часов за год4а 4б 4в 4г

Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 170

Литературное чтение 4 4 4 4 136

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 2 2 2 2 68

Математика и
информатика Математика 4 4 4 4 136

Обществознание и
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 68

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы православной
культуры 1 1 1 1 34

Искусство
Музыка 1 1 1 1 34

Изобразительное
искусство 1 1 1 1 34

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 68

Итого 23 23 23 23 782
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 0 0 0 0 0

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 782



Перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию
с организацией отдельных контрольно-оценочных процедур и форма их проведения

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам в соответствии
с учебным планом ООП НОО один раз в год (в конце текущего учебного года) с
организацией отдельных контрольно-оценочных процедур и на основании результатов
текущего контроля успеваемости в форме учета образовательных достижений по учебному
предмету за все периоды обучения (четверть) текущего учебного года. Годовая отметка по
соответствующему учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), является отметкой
за промежуточную аттестацию и не предполагает непосредственного участия в ней
обучающегося, а применяется исключительно на основе сведений о его текущих
образовательных результатах за все учебные четверти текущего учебного года.
ВПР используются как форма промежуточной аттестации.

Сроки промежуточной аттестации с организацией отдельных контрольно-оценочных
процедур в 2025 – 2026 учебном году: с 20 апреля 2026 по 20 мая 2026 года.

Учебные предметы,
выносимые на
промежуточную
аттестацию с
организацией
отдельных
контрольно-оценочных
процедур

Класс Форма контрольно-оценочных процедур

Русский язык
2 а, б, в Контрольный диктант с грамматическим заданием3 а, б, в, г
4 а, б, в, г ВПР

Математика
2 а, б, в Контрольная работа3 а, б, в, г
4 а, б, в, г ВПР

Окружающий мир
4 а, б, в, г ВПР (один из предметов)Литературное чтение

Иностранный язык
(английский)

Контроль уровня сформированности метапредметных и предметных результатов в 1а, 1б классах
осуществляется через диагностические работы по русскому языку и математике.
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