
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Школа волонтёра» (10-11 классы) 

Учебный курс «Школа волонтёра» использует воспитательные возможности 

содержания предметной области «Общественные науки» в рамках модуля «Курсы 

внеурочной деятельности», определяемого Программой воспитания. 

Учебный курс «Школа волонтёра» предназначен для работы с учащимися 10–11 

классов и направлен на формирование у школьников личностной и гражданской позиции, 

усвоение традиционных ценностей российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной. Он способствует трудовому воспитанию и 

профессиональному самоопределению обучающихся и реализуется в форме урочной и 

внеурочной деятельности. 

Учебный курс «Школа волонтёра» составлен с опорой на ряд международных 

нормативных документов: 

 Всеобщая декларация прав человека (1948); 

 Конвенция о правах ребёнка (1989); 

 Рекомендации о поддержке добровольчества (резолюция 56/38, принятая 

Генеральной Ассамблеей ООН (2002); 

 Всеобщая декларация добровольчества (2001). 

Составителями курса взяты за основу нормативные документы, отражающие важность 

социально-преобразовательной деятельности в России: 

 Гражданский кодекс Российской Федерации (§ 6, 7, гл. 4); 

 Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 135-ФЗ «О благотворительной 

деятельности и благотворительных организациях» (Федеральным законом от 5 

февраля 2018 г. № 15-ФЗ название Федерального закона изменено: «О 

благотворительной деятельности и добровольчестве (волонтёрстве)»); 

 Федеральный закон от 5 февраля 2018 г. № 15-ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 

добровольчества (волонтёрства)»; 

 Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных 

объединениях»; 

 Федеральный закон от 28 июня 1995 г. № 98-ФЗ «О государственной 

поддержке молодёжных и детских общественных объединений»; 

 Федеральный закон от 12 января 1996 г. № 7-ФЗ «О некоммерческих 

организациях»; 

 Федеральный закон от 5 апреля 2010 г. № 40-ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросу поддержки 

социально ориентированных некоммерческих организаций»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 



 Концепция содействия развитию благотворительной деятельности в Российской 

Федерации на период до 2025 года, утверждённая распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 15 ноября 2019 г. № 2705-р; 

 «Основы государственной молодёжной политики Российской Федерации на 

период до 2025 года», утверждённые распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 ноября 2014 г. № 2403-р. 

Так, Федеральный закон «О благотворительной деятельности и добровольчестве 

(волонтёрстве)» устанавливает основы правового регулирования благотворительной 

деятельности, определяет возможные формы её поддержки органами государственной 

власти и органами местного самоуправления, особенности создания и деятельности 

благотворительных организаций в целях широкого распространения и развития 

благотворительной деятельности в Российской Федерации. В нём отражены основные 

понятия, цели участников и формы благотворительной деятельности и добровольчества 

(волонтёрства). 

Вовлечение молодёжи в занятие волонтёрской работой позволяет сформировать 

устойчивые установки, развить чувство самоуважения и ответственности. Международная 

практика и накопленный в нашей стране опыт показывают, что добровольческий труд, 

являясь лишь одной из возможных форм социализации, играет важную роль в процессе 

формирования у молодёжи первичных знаний, опыта, ценностей и полномочий, 

необходимых для того, чтобы стать социально активными, ответственными гражданами. 

Именно добровольчество является сегодня одним из действенных и эффективных 

инструментов реализации государственной молодёжной политики, направленной на 

включение подготовленных волонтёров в активную пропагандистскую деятельность и 

формирование у молодёжи личностной ответственности за выполняемую работу. 

Цель учебного курса «Школа волонтёра» – духовно-нравственное и гражданское 

воспитание обучающегося, активизация его профессионального самоопределения, развитие 

интереса к своей будущей профессии и к самому себе как потенциальному или реальному 

субъекту профессиональной деятельности. 

Задачи курса: 

 формирование у обучающихся представления об отечественных и мировых 

традициях волонтёрского движения; 

 осознание старшеклассниками ответственности за настоящее и будущее своей 

страны, формирование у них активной жизненной позиции; 

 вовлечение обучающихся в усвоение профессиональных знаний, умений и 

ценностей, профессиональное самовоспитание; 

 формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов в 

социальной сфере; 

 освоение старшеклассниками форм социально-преобразовательной 

деятельности. 

Особенность учебного курса – его практическая направленность. Она отражена в 

распределении учебного материла соответствующим образом: 60 % — практика, 40 % — 

теория. В процессе выполнения практических заданий учащиеся смогут определить свои 

интересы, выбрать направления волонтёрской работы, оценить перспективы разработки 

собственных волонтёрских проектов. 



Практическое занятие (лат. prakticos – деятельный) — форма учебного занятия, в 

ходе которой учитель организует рассмотрение обучающимися отдельных теоретических 

положений и формирует умения и навыки их практического применения путём 

индивидуальной или групповой работы в соответствии со сформулированными задачами. 

Назначение практических занятий — формирование умений и практических навыков, 

которые пригодятся в дальнейшей профессиональной деятельности будущих специалистов. 

Практические занятия способствуют: 

 обобщению, систематизации, углублению, закреплению полученных 

теоретических знаний по конкретным темам; 

 формированию умений применять полученные знания в учебных и полевых 

условиях; 

 интеграции мыслительной и практической деятельности обучающихся; 

 развитию интеллектуальных умений — аналитических, проектировочных и 

др.; 

 выработке при решении поставленных задач таких профессионально 

значимых качеств, как самостоятельность, мобильность, коммуникативность, 

ответственность, развитие творческого потенциала, профессиональной и 

познавательной мотивации. 

Формами организации образовательного процесса по учебному курсу «Школа волонтёра» 

могут быть: волонтёрские кружки, клубы и секции, конференции, экскурсии, 

соревнования, военно-патриотические объединения и другие формы общественно-

полезных практик на уровне среднего общего образования. На групповых и 

индивидуальных занятиях возможно использование широкого спектра видов 

деятельности: решение учебных кейсов, разбор ситуаций, разработка и реализация 

волонтёрского проекта, защита мини-проектов и т. д. 
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