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Введение 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» на уровне начального общего образования со-

ставлена на основе  

- Требований к результатам освоения программы начального общего образования, представленных в Федеральном государственном образо-

вательном стандарте начального общего образования обучающихся с ОВЗ (пр. МО РФ от 19.12.2014г. № 1598),  

- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) МБОУ 

«СОШ с УИОП № 61» города Кирова, 

- сборника рабочих программ «Основы религиозных культур и светской этики», авторов А.Я. Данилюка, Емельянова Т., Марченко О.,  

а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Программе воспитания и социализации обучающихся на ступени 

начального и основного общего образования МБОУ «СОШ с УИОП № 61» города Кирова. 
 

Целями изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в начальной школе являются: 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в 

семье и обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России; 

 осознание ценности человеческой жизни. 

 

В соответствии с трудностями и особыми образовательными потребностями обучающихся с ЗПР определяются коррекционные задачи 

учебного предмета: 

• удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР за счет упрощения учебно-познавательных задач, решаемых в 

ходе образования, обучения переносу полученных знаний в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• способствовать совершенствованию познавательной деятельности и речевой коммуникации, обеспечивающих преодоление недостатков  

сферы жизненной компетенции, типичных для младших школьников с ЗПР;  

• содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных результатов образования. 

 

 

В соответствии с учебным планом МБОУ «СОШ с УИОП №61» города Кирова учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается 

в 4 классе 34 часа в год (по 1 ч. в неделю, 34 учебные недели). 

Оценивание курса – безотметочное. 

 

 



Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» включает в себя модули: 

1. Основы православной культуры. 

2. Основы исламской культуры. 

3. Основы буддийской культуры. 

4. Основы иудейской культуры. 

5. Основы мировых религиозных культур. 

6. Основы светской этики. 

 

Обучающиеся изучают один из модулей по выбору родителей (законных представителей). 

В 2022 – 2023 учебном году реализуется модуль: «Основы православной культуры».  

 

В преподавании предмета «Основы религиозных культур и светской этики» используется учебник  

«Основы православной культуры» 4 – 5 классы, А.В. Кураев, М.: Просвещение. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

 
Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы определенных личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов. 

Личностные результаты обучающихся с ЗПР включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, 

социально значимые ценностные установки, необходимые для достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР личностные результаты должны 

отражать: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осо-

знание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; ста-

новление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности;  

• формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

• формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

• овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 



• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному  

отношению к материальным и духовным ценностям;  

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

• владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, в том числе с использованием информационных 

технологий; 

• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации. 

 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, коллективного поиска 

средств их осуществления; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуа-

циях неуспеха; 

 использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникатив-

ных и познавательных задач; 

 овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художественных текстов и научно-популярных статей в со-

ответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 

устной и письменной формах; 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем ин-

дивидуальным возможностям; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества; 

 овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социаль-

ных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

 овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими доступные существенные связи и отноше-

ния между объектами и процессами. 

 



Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, готовность их применения. Предметные результаты в це-

лом оцениваются в конце начального образования. С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР предметные результаты должны отражать: 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в 

семье и обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России; 

 осознание ценности человеческой жизни. 

 

 

Основное содержание учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 
 

Россия – наша Родина. 

Культура и религия. Праздники в религиях мира.  

Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье 

и обществе. Значение нравственности, веры и религии в жизни человека и общества.  

Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные пробле-

мы общества и отношение к ним разных религий. Любовь и уважение к Отечеству.  

 

Основные задачи реализации содержания 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию.  

Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 
 

Модуль «Основы православной культуры» 

 

Тематическое планирование соответствует рабочей программе по учебному предмету «ОРКСЭ» 4 класс ООП НОО. 

 

 

Адаптирование учебного материала 

Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается  

- организацией процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР, 

- «пошаговым» предъявлением материала,  

- опорой на практический опыт и непосредственные впечатления,  

- многократным повторением,  

- обучением переносу усвоенных знаний в новые ситуации взаимодействия с действительностью,  

- упрощением системы учебно-познавательных задач, решаемых в ходе обучения предмету. 

 

 

 

Тема Количество часов Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Духовные ценности и нравственные 

идеалы в жизни человека и общества  
1 ч. 

Беседа, чтение с объяснением, устный рассказ на тему, работа с иллюстратив-

ным материалом. 

Основы православной культуры 28 ч. 

Чтение с объяснением. 

Ответы на вопросы. 

Устный рассказ на тему. 

Работа с иллюстративным материалом. 

Участие в учебном диалоге. 

Выполнение тестовых заданий. 

Духовные традиции многонацио-

нального народа России 
5 ч. 

Беседа, чтение с объяснением, устный рассказ на тему, работа с иллюстратив-

ным материалом. 

Участие в учебном диалоге. 

Выполнение тестовых заданий. 

Ответы на вопросы. 

Итого: 34 ч.  



В соответствии с Программой воспитания МБОУ «СОШ с УИОП № 61» города Кирова (модуль «Школьный урок») воспитатель-

ный потенциал урока реализуется через: 

Целевые приоритеты Методы и приемы, формы работы 

Установление доверительных отношений между 

учителем и его учениками  

Совместная работа, поощрение, поддержка, похвала, поручение, активизация познава-

тельной деятельности  

Побуждение школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения  

Часы общения школьников со старшими и сверстниками, обсуждение норм и правил по-

ведения  

Привлечение внимания школьников к ценност-

ному аспекту изучаемых на уроках явлений  

Обсуждение, высказывание мнения и его обоснование, анализ явлений  

Использование воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета  

Демонстрация детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления че-

ловеколюбия и добросердечности через подбор соответствующих текстов для чтения, за-

дач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе 

Применение на уроке интерактивных форм рабо-

ты учащихся  

Интеллектуальные игры, круглые столы, дискуссии, групповая работа, работа в парах  

Инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности школьников в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых  

исследовательских проектов  

Реализация обучающимися индивидуальных и групповых исследовательских проектов  

Это даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоре-

тической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык ува-

жительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания сво-

ей точки зрения.  

Организация шефства мотивированных и эруди-

рованных учащихся над их неуспевающими од-

ноклассниками  

Наставничество  

Реализация воспитательного потенциала урока предполагает ориентацию на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями 

их воспитанников, ведущую деятельность. 

Выбор тех или иных форм и способов воспитательной работы на уроке учитель определяет самостоятельно в соответствии с це-

лями и задачами урока. 
Все это в процессе организации учебной деятельности обеспечивает:  

• установление взаимоотношений субъектов деятельности на уроке как отношений субъектов единой совместной деятельности, обеспечива-

емой общими активными интеллектуальными усилиями;   

• организацию на уроках активной деятельности учащихся, в том числе поисково-исследовательской, на разных уровнях познавательной са-

мостоятельности (в этом и заключается важнейшее условие реализации воспитательного потенциала современного урока - активная позна-

вательная деятельность детей);   

• использование воспитательных возможностей предметного содержания через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для ре-

шения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе. 
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