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Введение 
Рабочая программа учебного курса «Развитие познавательных способностей» на уровне начального общего образования составлена на 

основе Требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ с УИОП 

№ 61» города Кирова и на основе авторской программы по развития познавательных способностей учащихся младших классов Н.А. 

Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы», а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Программе 

воспитания и социализации обучающихся на ступени начального и основного общего образования МБОУ «СОШ с УИОП № 61» города 

Кирова. 

 
В соответствии с учебным планом МБОУ «СОШ с УИОП №61» города Кирова учебный курса «Развитие познавательных способностей» 

введен в часть учебного плана, формируемого образовательным учреждением: 

во 2 классе 34 часа в год (по 1 ч. в неделю, 34 учебные недели); 

в 3 классе 34 часа в год (по 1 ч. в неделю, 34 учебные недели); 

в 4 классе 34 часа в год (по 1 ч. в неделю, 34 учебные недели). 

 

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих занятий. 
 

Основные задачи курса: 

 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить 

умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения; 

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи; 

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся; 

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, 

уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической 

деятельности. 

 

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие познавательных способностей и универсальных 

учебных действий, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений. 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения учебного предмета «Развитие познавательных способностей» 
 

Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы определенных личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

Планируемые личностные результаты:  

- Определять и высказывать под руководством учителя, а в дальнейшем и самостоятельно общие для всех людей правила поведения при 

сотрудничестве (этические нормы). 

- В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, 

при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

- Ориентироваться на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

- Производить самооценку на основе критериев успешности учебной деятельности; 

 

Метапредметными результатами изучения курса являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя.  

 Проговаривать последовательность действий 

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.  

 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.  

 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.  

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, числовые выражения, 

равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших 

математических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с 

помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

 

 

 

 

 



Коммуникативные УУД: 

 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 Допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и 

ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; 

 Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

 Формулировать собственное мнение и позицию; 

 Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

 Строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет; 

 Задавать вопросы; 

 Контролировать действия партнёра; 

 Использовать речь для регуляции своего действия; 

 Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой речи. 

 

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих умений:  

 описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

 выделять существенные признаки предметов; 

 сравнивать между собой предметы, явления; 

 обобщать, делать несложные выводы; 

 классифицировать явления, предметы; 

 определять последовательность событий; 

 судить о противоположных явлениях; 

 давать определения тем или иным понятиям; 

 определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

 выявлять функциональные отношения между понятиями; 

 выявлять закономерности и проводить аналогии.  

 

К концу первого года обучения обучающиеся научатся: 
-составлять, моделировать и штриховать предметы; 

-находить закономерность; 

-классифицировать предметы, слова; 

-определять истинность высказываний; 

-делать выводы, простейшие умозаключения. 

 



К концу второго года обучения обучающиеся научатся: 
-уметь логически рассуждать при решении задач логического характера; 

-делать выводы, простейшие умозаключения; 

-решать геометрические задачи, ребусы, задачи- шутки, числовые головоломки. 

К концу третьего года обучения обучающиеся научатся: 
-использовать операции логического мышления для решения новых задач в незнакомых ситуациях; 

-решать нестандартные задачи по математике. 

К концу четвёртого года обучения обучающиеся научатся: 
- анализировать варианты рассуждений, восстанавливать ход рассуждений; 

-решать логически- поисковые задачи, нестандартные задачи; 

-находить несколько способов решения задач. 

 

 

Основное содержание учебного курса «Развитие познавательных способностей» 

 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач. При этом основными выступают два следующих 

аспекта разнообразия: по содержанию и по сложности задач. 

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. 

Развитие умение ориентироваться  в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, 

цвета, движения. Формирование навыков правильного и точного восприятия  предметов и явлений. Тренировочные упражнения и 

дидактические игры  по развитию восприятия и наблюдательности. 

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения по 

развитию точности  и быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала. 

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения на развитие способности переключать, 

распределять внимание, увеличение объёма устойчивости, концентрации внимания. 

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его 

признакам, давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, 

умение сравнивать предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. Формирование основных мыслительных 

операций: анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих 

заданий и упражнений, путем решения логических задач и проведения дидактических игр. 

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с  помощью органов чувств. Обогащение и 

активизация словаря учащихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы- описания, сочинять сказки. 

Формирование  умения давать несложные определения понятиям. 

 



Тематическое планирование 
 

Тема Количество часов 

2 класс 

Изучение познавательных процессов младших школьников 4 

Развитие логического и творческого мышления школьников 26 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления на конец 

учебного года 
4 

Итого: 34 ч. 

3 класс 

Изучение познавательных процессов младших школьников 4 

Развитие познавательных процессов младших школьников 14 

Тренинг коммуникативно-личностного развития младших школьников «Развитие представлений о 

себе» 
6 

Обучение младших школьников проектной деятельности 6 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления  на конец 

учебного года 
4 

Итого: 34 ч. 

4 класс 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. (вводный урок) 1 

Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания. Развитие мышления. 5 

Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления.  4 

Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 5 

Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций. 6 

Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек.  4 

Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. 4 

Тренировка внимания. Развитие мышления. 4 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления  на конец 

учебного года. 
1 

Итого: 34 ч. 



В соответствии с Программой воспитания МБОУ «СОШ с УИОП № 61» города Кирова (модуль «Школьный урок») воспитательный 

потенциал урока реализуется через: 

 

Целевые приоритеты Методы и приемы, формы работы 

Установление доверительных отношений между 

учителем и его учениками  

Совместная работа, поощрение, поддержка, похвала, поручение, активизация познавательной 

деятельности  

Побуждение школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения  

Часы общения школьников со старшими и сверстниками, обсуждение норм и правил 

поведения  

Привлечение внимания школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках явлений  

Обсуждение, высказывание мнения и его обоснование, анализ явлений  

Использование воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета  

Демонстрация детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности через подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе 

Применение на уроке интерактивных форм работы 

учащихся  

Интеллектуальные игры, круглые столы, дискуссии, групповая работа, работа в парах  

Инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности школьников в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых  

исследовательских проектов  

Реализация обучающимися индивидуальных и групповых исследовательских проектов  

Это даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения.  

Организация шефства мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками  

Наставничество  

 

Реализация воспитательного потенциала урока предполагает ориентацию на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями 

их воспитанников, ведущую деятельность. 

Выбор тех или иных форм и способов воспитательной работы на уроке учитель определяет самостоятельно в соответствии с 

целями и задачами урока. 
Все это в процессе организации учебной деятельности обеспечивает:  

• установление взаимоотношений субъектов деятельности на уроке как отношений субъектов единой совместной деятельности, 

обеспечиваемой общими активными интеллектуальными усилиями;   

• организацию на уроках активной деятельности учащихся, в том числе поисково-исследовательской, на разных уровнях познавательной 

самостоятельности (в этом и заключается важнейшее условие реализации воспитательного потенциала современного урока - активная 

познавательная деятельность детей);   

• использование воспитательных возможностей предметного содержания через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для 

решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе. 
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